| Benoit LAVAL, 30 ans, Gérant de
| RRIDLIGHT, Saint-Etienne (42]
Le « Monsieur Bricolage »
ambulant: couture, collage,
decaoupage, prototypage en
direct!

Résultat: 19:en 26h 03 mn12 s
(objectif dans les 10 premiers) :
« |l faut bien un objectif, et
j‘avais dit dans les dix premiers.
J'ai fait de bonnes étapes, trois
fois dans les dix premiers, mais
le coup de chaleurde la82kma
été fatal ! J'étais deja bien content de terminer |'étape dans la
journée... Ca m'a aussi fait trés plaisir de courir a cette
occasion avec des caureurs du peloton. Pour l'ohjectif, je ne
vois qu‘une solution: y revenir! »

Mon meilietr souvenir: « Davoir trouvé un frére d'armes en
Dominigque Nugre (Foulées Vertes). Se connaissant peu avant, il
m’a vite danné toute son expérience 6t m‘a aidé au moment le
plus difficile. Je salue son courage: malgré sa douleur au dos, il
tentait I'étape chague jour, alors qu'il n'a plus rien & prouver au
MDS (5¢ I'an dernier). Dans la derniére étape, on a fait la moitie
ensemble avant qu'il ne lche, mais ses encouragements m'ont
porté jusqu‘a Tazzarine. »

Regards sur [e MDS : « Merci & Bernard Gaudin qui m'a relance
le deuxigéme jour sur le grand plateau alors que j'étais en
perdition. Vaingueur du MDS il y a vingt-cing ans, j'ai écouté
ses conseils de vieux sorcier. Aprés avoir repris dix places
ensemble, c’est moi qui suis reparti devant. Plus tard sous le
soleil des dunes, je me suis retourné, et je ne I'ai plus vu. Je me
suis demande si cette rencontre s'était réalisée ou si c'étaitun
mirage... Merci aussi aux « Efles du Désert » qui m'ont relancé
au CP6 de la grande étape, a qui j'ai dit au revoir, et que je
n'arrivais finalement pas a lacher! Merci bien siir a I'équipe
Jogging dont je suis fier davair été le coach ! Merci aussia la
honne étoile qui a veillé surmoi! »

Hnmrelle victoire écrasante des fréres Ahansal!
Lahcen et Mohamed
Ahansal ont une
nouvelle fois dominé le
! Marathon des Sables,
remportant toutes les
étapes malgré la
ténacité et le courage
d'Hassan Oulmyr qui
aura tout tenté pour les
faire plier. Le premier

- £ Francais, Eric Plantin
Est ?' tlerrlare I mcnntuumahle Man:u Olmo, 6° a 54 ans.
Chez les femmes, la victoire s'est jouée a quatre jusqu'a la
derniére étape. C'est finalement Magali Juvenal qui s'impose
devant Ruth Mary Milliman et Marielle Couder.

. Joceing

JZMDS ». Marielle nous raconte::
« Courcurs venus du monde entier,
Tien-Su le Coréen dont langlais res-
te wr mysiere, mais avec qui les re-
gards suffisaient pour se com-
prendre. Franz, le Hollandais,
dégaine de pirate et sourire de
toup. .. Lin¢narrable El Yaaquoubi,
aclorable, fantasque et sacré coureur.
Monica la Canadienne taillée com-
me un biicheron et douce comme le
strop d'érable. Ruth-Marie échappée
d'une séric américaine — son pays —
pour notre plus grand plaisir. Patri-
cia de Véquipe Batibois, esprit de
groupe et solidarité impeccable !
Bruno du Havre qui m'a accompa-
gnée sur la derniere étape, pas la
plus facile. .. et tous les autres dont
Jignore le nom mais dont je sais Ues-
sentiel car nous avons partage des
instants magiques. A tous merci! »
Sans oublier 'équipe d'organisa-
tion, les commissaires bivouacs,
les chronos et contréles, les docs,
toujours disponibles et aux petits
S0INs, el qui sont tous intimement
liés 2 nos souvenirs. ..

Cette population locale, enfants
surgis de nulle part en pleine nuit
avec qui on parlage une poignée
d'amandes poussiéreuses, fillettes
aux veux sombres, au rire conmme
un filet d'eau fraiche, courant pieds
nus dans les cailloux et qui vous

prennent la main pour quelques
meétres de bonheur partagé. ..
Dans I'état parfois second ot nous
élions, ces rencontres restent
floues et dilluses, un peu comme
un réve éveillé. Petits princes per-
dus dans le désert a la recherche
des étoiles filantes, nous retrou-
vions calme et bonheur & larrivee.
Limiter le bivouac a la tente serait
réducteur, Lactivite de l'apres-mi-
di, cest aussi daller discuter avec
les autres tentes pour échanger les
impressions et [aire connaissance,
pour retrouver des compagnons
de galere a qui on promet une bie-
re 4 Quarzazate. Nous avons beau-
coupapprécié lasympathie et 'hu-
milité de la part de grands
coureurs d'experience, chose qui
ne se voit que sur ce type d'épreu-
ve. Les quelques dattes partagées
sous la tente des freres Ahansal,
les vainqueurs habituels, restent
un moment privilégic.

Chacun sa course, chacun son
objectil, lessentiel pour une ma-
jorite de participants €tant de sim-
plement aller au bout. A Frede-
ric, quatre ans de course a pied,
le soin de conclure : « e veux dire
d tous ceux qui révent de faire cette
course de ne pas en avoir pewr. Al-
lez-y, lancez-vous, cest possible. Je
Lai fait ! » 81
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